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Finalizamos o segundo ano da Revista Chronos, um presente para a abordagem das
urgéncias no ambiente hospitalar e no pré-hospitalar (mével e fixo), mas também continu-
ando a refletir sobre a construcao de redes vivas.

Seguimos cuidando, evoluindo e expandindo a medula da urgéncia, seu cerne, rumo
a producao cientifica tdo necessaria e escassa nessa area. Hoje, comemorando 20 anos da
publicacdo da Portaria GM/MS N2 2.048, de 05 de novembro de 2002, vemos como a frente
de seu tempo ela foi concebida e como ja necessita de ajustes e atualizacdes frente ao que
ja ocorre na pratica nacional dos servicos de urgéncia nacionais, em seus diversos compo-

nentes.
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Nesse numero contribuigdes expressivas vieram de universidades e hospitais de referéncia
nacional, explorando cenadrios e desafios na urgéncia, além de oportunidades e inovagdes na cons-
trucdo de redes mais eficientes.

O primeiro desafio abordado foi o como cuidar do sofrimento psiquico do paciente com uma
demanda de ordem fisica e a dificuldade do paciente em organizar suas emog¢des e mobilizar es-
tratégias de enfrentamento a crise. Trata-se de temdtica escassa na literatura e, no artigo, buscou-
se compreender "como se ddo as praticas psicolégicas dentro da unidade de emergéncia" e de que
forma o atendimento do profissional de psicologia, nesse contexto, poderia contribuir.

Outro artigo publicado intencionou conhecer quais sdao os pacientes mais frequentes aten-
didos pelo Servigo de Atendimento Mével de Urgéncia, seu perfil e sazonalidade: “apesar de varios
estudos brasileiros tracarem o perfil de pacientes atendidos pelo SAMU 192, nenhum deles mostra
especificamente o perfil dos atendimentos a pacientes frequentes”. O estudo busca compreender
essa realidade, de forma a “melhorar a qualidade da assisténcia ao paciente grave”.

Uma revisdo integrativa da literatura sobre a epidemiologia do Trauma Raquimedular nas
Urgéncias é tema de outro artigo, “contribuindo para o conhecimento dos profissionais de saude”.
Uma importante discussdo sobre a etiologia e aspectos clinicos do Trauma Raquimedular bem
como sobre o perfil socioecondmico, demografico e educacional dos pacientes acometidos.

O ultimo artigo reflete sobre como “construir uma instituicdo de saude que funcione como
‘rede viva de si propria’” e como os atores que dela participam podem contribuir na evolugao e
sustentabilidade da mesma, aprendendo com suas proprias experiéncias e trabalhando como um
sistema vivo.

Temos muito a observar, investigar e aprender, mas o caminho se faz ao ser caminhado e o
bom de toda jornada é a experiéncia da viagem em si, dos espantos e aprendizados na experiéncia
vivida. Que continuemos no propdsito de experienciar, refletir, investigar e compartilhar nossas
experiéncias.

E nessa caminhada que a Revista Chronos Urgéncia vem crescendo, passo a passo, com o
papel de ser elemento divulgador dessa jornada do conhecimento, compartilhando evidéncias,

praticas, reflexdes, experiéncias e seus resultados.
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